
駿河生涯学習センター主催事業  広報しずおか 7月号掲載 

                                                              

【お問合せ】 駿河生涯学習センター（健康文化交流館来・て・こ内） 

〒422-8021 静岡市駿河区小鹿二丁目 25-45 TEL：054-202-4300  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食
し ょ く

で自由
じ ゆ う

研究
け ん き ゅ う

！ 
 

夏休
なつやす

み子
こ

ども料理
り ょ う り

教室
きょうしつ

 
 

第１回  8 月９日（水） 

 「おにぎらず」に挑戦
ちょうせん

！ 

 「だし」を取
と

って、 

わかめとお豆腐
と う ふ

のおみそ汁
しる

もつくるよ。 

 

第 2 回  ８月２３日（水） 

             油
あぶら

揚
あ

げをふっくら甘
あま

く煮
に

たおいなりさんに挑戦
ちょうせん

！ 

おいなりさんのごはんは、２種類
しゅるい

！ 

卵
たまご

を使
つか

ってかき玉
たま

汁
じる

もつくるよ。 

 

 

 

 

日 時：平成 2９年8 月９日（水）、8 月２３日（水） 

10：00～12：00  ※全２回の連続
れんぞく

講座
こ う ざ

です。 

会 場：駿河
す る が

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター 料理
りょうり

工房
こうぼう

（健康
けんこう

文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

館
かん

来
き

・て・こ３階
かい

） 

講 師：東海
とうかい

大学
だいがく

短期
た ん き

大学部
だいがくぶ

 食物
しょくもつ

栄養
えいよう

学科
が っ か

 教授
きょうじゅ

 末永
すえなが

 美雪
み ゆ き

 

対 象：小学５～６年生 1６人 

会 費：２回でおひとり 1,000円 

申 込：平成 2９年７月１２日（水）10：00～ 

電話
で ん わ

で駿
する

河
が

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センターまでお申
もう

し込
こ

みください。申込
もうしこみ

順
じゅん

です。 


