
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年度 静岡市保健福祉長寿局 地域包括ケア・誰もが活躍推進本部 

葵生涯学習センター共催事業 

【 会 場 】葵生涯学習センター 31 集会室 

【 講 師 】飯塚 哲男 氏 

(社会福祉法人 桂 カリタス 21 認定社会福祉士 主任ケアマネージャー) 

【 対 象 】18 歳以上の方 30 人   

【 会 費 】無料 

【申込方法】11/10(金)10:00～、電話(054-246-6191)で 

葵生涯学習センターへお申込みください。(申込順) 

【 お問い合わせ 】 

静岡市葵生涯学習センター(アイセル 21)  

指定管理者 公益財団法人静岡市文化振興財団 〒420-0865 静岡市葵区東草深町 3-18 

Tel : 054-246-6191  

https://sgc.shizuokacity.jp/ 

個人情報の取り扱いについて：いただいた個人情報は講座実施以外の目的に使用いたしません。 

将来の介護に向けた準備として、 

相談窓口の地域包括支援センターの紹介、 

公的制度の利用方法、 

得られる支援の種類と手続き方法、 

要介護者との向き合い方、 

介護の心構えなどについて学びます。 

12 月 13 日(水) 13:30～15:00 (全 1 回) 


