
  

  

  

  

  

                       

 

風呂〇→  10：00～15：30   【 最終入場 15：00 】 

風呂△→  10：00～12：00   【 最終入場 11：30 】 

風呂×→  お休み   ※お風呂の予定は、変わることがあります。 

大広間フロア〇→ 囲碁・将棋・健康マージャンができます。 

大広間フロア×→ 大広間フロアの開放はありません。 

曜日 日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 3 4 5 6 

各種イベント 
休
館
日 

  カラオケの日 
(午前)しぞ～か

でん伝体操 
       

大広間フロア 〇 〇 〇 (午前)×(午後)〇 (午前)×(午後)〇 ○ 

お風呂 〇 〇 〇 〇 〇  △ 

 7 8 9 10 11 12 13 

各種イベント 
休
館
日 

          
(午前)しぞ～か

でん伝体操 

来・て・こ祭 

前日準備 
来・て・こ祭 

大広間フロア (午前)×(午後)〇 ○ × (午前)×(午後)〇 × × 

お風呂 〇 〇 〇 〇 × × 

 14 15 16 17 18 19 20 

各種イベント 
休
館
日 

健康生活介護相談 

（小鹿豊田） 
  

(午前)しぞ～か

でん伝体操 
      

大広間フロア ○ ○ × (午前)×(午後)〇 (午前)×(午後)〇 ○ 

お風呂 〇 〇 〇 〇 〇 △ 

 21 22 23 24 25 26 27 

各種イベント 
休
館
日 

   

健康生活 

ミニ講演会 

(午前)しぞ～か 

でん伝体操 
  

大広間フロア 〇 〇 × (午前)×(午後)〇 (午前)×(午後)〇 〇 

お風呂 〇 〇 〇 〇 〇 △ 

 28 29 30 31  冬至の7種（『ん』のつくたべもの） 

 

 

 

 

各種イベント 
休
館
日 
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大広間フロア 

 お風呂 

令和 7 年 12 月 1 日発行 
静岡市駿河区小鹿二丁目 25-45 
健康文化交流館来・て・こ内 
電話：054-202-4300 
FAX：054-285-2605 
開館時間 午前 9 時～午後 4 時  
指定管理者：公益財団法人静岡市文化振興財団
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※詳細はチラシやプログラムを館内で配布しておりますので、そちらをご覧ください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

展示部門 

12/８（月）～13（土） 
■小鹿老人福祉センター利用団体展覧会 

 日々の活動成果を展示で発表します。 

■ちびっこ展覧会（小鹿こども園） 

■子ども食堂絵画コンクール 

交流ボードを設置します。シールを貼って

活動を応援しよう         

 

年に一度の 

ビッグイベント！ 

ご来場お待ちして 

います！ 

 

体験など 飲食関係 

12/13（土） 
■モルック体験 10:30～12:30 

 「モルック同好会」が体験会を実施！ 

 気軽に一投、お試しください。 

■茶道体験 

 「茶道同好会」によるお茶席体験です。 

 10:00～整理券配布。定員に達し次第終了 
 

その他にも様々なイベントを実施します！ 

ステージ部門 

12/13（土） 
■パフォーマンスステージ 10:30～14:30 

 小鹿老人福祉センター利用団体、駿河生涯学習センター利用団体によるステージ発表！ 

 楽器演奏や合唱、体操など日々の活動の成果を披露していただきます                                     

■ラウンジステージ 10:00～14:30 

今年のステージ部門は 2 ステージ！ラウンジステージでは、利用団体「豊田読み語りの

会」や「静岡大学お笑いサークルザブトン」などが幅広い演目で祭りを盛り上げます。 

 

どなたでもご覧いただけます！ 

畳の会場ですのでゆっくりくつろぎながらパフォーマンスをお楽しみください       

御休処利用のお客様へ 

12 月１日（月）は大広間が御休処となっておりますが、「来・て・こ祭」パフォーマンス部

門リハーサルのため 14:30～15:30 の 1 時間程度、出演団体がステージを利用します。 

時間中も御休処としてご利用いただけますが、あらかじめご了承ください。 

年末年始休館について 

令和７年 12 月 28 日（日）～令和８年１月５日（月） 

上記期間は休館日ですので、ご注意ください。 

 

来・て・こ祭 前日準備について 

12 月 12 日（金）は翌日のイベント準備のため、館内をご利用いただけません。 

※入館者カードの発行や活動室予約などの手続きは可能です 

 

 


