
大広間フロア○→囲碁・将棋・健康マージャンができます。 

大広間フロア△→囲碁・将棋ができます。健康マージャンはできません。 

大広間フロア×→大広間フロアの開放はありません。 

お風呂○→ 10:00～15:30 【最終受付 15:00】 

お風呂△→ 10:00～12:00 【最終受付 11:30】 

お風呂×→ お休み ※お風呂の予定は、変更になることがあります。 

  

  

  

  

  

                       

                   

 

 

 

曜日 日 月 火 水 木 金 土 

      1 2 3 4 5 

各種イベント 
休
館
日 

 

 カラオケの日 
(午前)しぞ～か

でん伝体操 

 

 
貸 切 

大広間フロア 〇 ○ (午前)×(午後)〇 (午前)×(午後)〇 

お風呂 〇 ○ ○ 〇 

 6 7 8 9 10 11 12 

各種イベント 
休
館
日 

(午前)しぞ～か

でん伝体操 

(午前)取材※詳細裏面 

     
(午前)しぞ～か

でん伝体操 

      ✍すこやか体操 

申込締切 
貸 切 

大広間フロア (午前)×(午後)〇 ○ × (午前)×(午後)〇 〇 

お風呂 〇 〇 〇 〇 〇 

 13 14 15 16 17 18 19（世代間交流日） 

各種イベント 
休
館
日 

(午前)しぞ～か 

でん伝体操 

健康生活介護相談 

（八幡山） 

     
(午前)しぞ～か

でん伝体操 

貸 切 

     

大広間フロア (午前)×(午後)〇 ○ × (午前)×(午後)〇 △ 

お風呂 〇 〇 〇 〇 △ 

 20 21 22 23 24 25 26（世代間交流日） 

各種イベント 
休
館
日 

貸 切 

  
(午前)しぞ～か

でん伝体操 
 

      ✍健康体操 

申込締切 

大広間フロア 〇 × (午前)×(午後)〇 × (午前)×(午後)△ 

お風呂 〇 〇 〇 〇 △ 

 27 28 29 30    ９月１日 

『防災の日』 

に備えましょう 

 

各種イベント 
休
館
日 

(午前)しぞ～か

でん伝体操 
 

健康生活 

ミニ講演会 

大広間フロア (午前)×(午後)〇 〇 〇 

 お風呂 〇 〇 〇 

令和 8 年 9 月 1 日発行 
静岡市駿河区小鹿二丁目 25-45 
健康文化交流館来・て・こ内 
電話：054-202-4300 
FAX：054-285-2605 
開館時間 午前 9 時～午後 4 時  
指定管理者：公益財団法人静岡市文化振興財団

団 

 

Jigyoutai  

 



小鹿老人福祉センター世代間交流日について 

 

 

 

 

令和８年 9月 19日(土)、26日(土)は 

どなたでも利用できる世代間交流日です！ 

普段は「市内在住 60 歳以上の方」のみご利用いただける施設ですが、 

「世代間交流日」は年齢を問わずどなたでもご利用できます。 

当日は大広間（120 畳の和室）を自由スペースとして開放しますので、 

涼しいお部屋でゆっくりお過ごしいただけます。 

その他にも作品展示の観覧やマッサージチェアーの利用などが可能です。 

ちょっと中をのぞいてみようかな？といった気軽な気持ちで足を運んでみてください♪。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小鹿老人福祉センターからのお知らせ 

■ テレビ静岡のインタビュー・撮影について 

9 月 7 日（月）午前中、館内でテレビ静岡によるインタビュー・撮影を行います。 

来館者の皆さまにインタビューをお願いする場合や、映像に映り込む場合がありますので、 

あらかじめご了承ください。 

■ 9 月の貸切利用について 

9 月は敬老会による貸切利用が多くなっています。 

【貸切日】9 月 5 日（土）、12 日（土）、18 日（金）、21 日（月・祝） 

※貸切日は、貸切団体の利用者のみ入館できます。 

※お風呂・ヘルストロンはご利用いただけませんので、あらかじめご了承ください。 

■ 祝日の開館について 

9 月 22 日（火・祝）、23 日（水・祝）は、通常どおり開館いたします。 

お風呂もご利用いただけますので、ぜひお立ち寄りください。

 

※世代間交流日もお風呂の利用ができるのは 

市内在住 60 歳以上の方のみです。 

※世代間交流日は健康マージャンの利用はでき

ません。 

 

 

 


