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	シニアのフラダンス
	フラステップの基本から学びます。
	音楽に合わせて楽しく体を動かしましょう。
	10/14(水)、10/28(水)
	11/11(水)、11/25(水)
	12/9(水)、12/23(水)
	10:00～11:00 (全6回)
	齊藤 幸子さん
	会費
	1人 1,500円
	対象
	65～75歳の人 12人
	会場
	東部生涯学習センター
	第6集会室
	申込
	HPまたは電話にて
	9/15(火)10:00〜 申込順
	講師　
	静岡市東部生涯学習センター

	☎ 054-263-0338




