
令和 8 年度 静岡市藁科生涯学習センター主催事業 

はじめてでも安心！ 

ChatGPT 体験 
「ChatGPT、気になるけれど私にも使えるかな…」 

そんな不安を、「できた」に変える入門講座です。 

最初に、生成 AI の基礎知識や最新の動向、基本の画面や設定を確認します。 

その後、文章作りやアイデア出しなどのワークを通して、生活や仕事にどう活かせ

るかのイメージを具体的につかみましょう。 

はじめての方でも取り組みやすい手順で進めますので、ご安心ください。 

大切なのは、上手に使うことよりも、まず試してみること。 

講座後には「私にもできる」「もっと試したい」と思えるきっかけが手に入ります。 

 

●日 時  7 月 25 日（土）、8 月 8 日（土）の 13：30-15：00（全 2 回） 

●場 所  藁科生涯学習センター２階ホール 

●会 費  1 人 1,000 円（2 回分です） 

●対 象  18 歳以上の働いている人 

またはこれから働こうと考えている人 20 人 

●講 師  伊藤 清夏さん（株式会社ラーニングライト） 

●申 込  HP[6/20(土)まで・年齢も記入・多数抽選]  

※6/20 までに定員に達しない場合は、6/21(日)10:00～、電話受付(申込順) 

 

申込み・問合せ 静岡市藁科生涯学習センター 

指定管理者 公益財団法人静岡市文化振興財団 

〒421-1217 静岡市葵区羽鳥本町 5-9  

TEL：054-278-4141 

静岡市生涯学習セン

ター公式 LINE アカウ

ントを開設しました。

ぜひ「友だち追加」を

お願いします！ 

申込はこちら 
※要会員登録 

※イメージ画像 

＜お願い＞ 

・当日は、ご自身のデジタル機器（スマホ、タブレット、ノート PC 等）をご持参くださ

い。（お持ちいただく機器の操作は、お客様にてご対応をお願いいたします） 

・当日の進行をスムーズにするため、事前準備をお願いします。（Google アカウント

の取得など、詳細つきましては後日ご連絡いたします。） 

・講座中はインターネットへの接続が必要となります。当センターの Wi-Fi をご利用い

ただけますが、接続状況によっては、インターネット接続料がかかる場合があります。 

こんな方におススメ｜使ったことない人、これから仕事で活用したい人 

 

昨年度ご好評いた
だき、今年は全 2
回で行います。 
途中、シェアタイム
をとりながら、ゆっ
くり進めます。 
 

意外と近い！ 

静清バイパス 

羽鳥ＩＣを降り

て約 10 分 


