
 

 かるがもレスキュー×西部生涯学習センター共催事業 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申込み・お問い合せ】 

静岡市西部生涯学習センター  
〒420-0068 静岡市葵区田町三丁目 46-5  

TEL 054-255-3960 (8:30～21:30月曜祝日休館日) 

静岡市生涯学習センター HP  

https：//sgc.shizuokacity.jp/ 
 

季節の食材を使ったメニューです。 

どんな料理ができるか楽しみにしてください♪ 

場 所 西部生涯学習センター1階 料理実習室 

対 象 未就学児(1歳～)とその保護者 8組 16人 
 ※託児はありません。 

会 費 1組 3,500円 

持 ち 物 親子で必要な物：エプロン､三角巾､箸・フォーク・スプーン､ 
  水分補給用の飲み物 

 ご家族で共通：布巾 3枚､タオル､子供用の上履き(大人用のスリッパはあります) 

 

申込方法 3 月 15 日(金)11:00～ 西部生涯学習センターへお電話ください。(申込順) 
 

 

４/19(金) 

 
・鯉のぼり寿司 
・うぐいすだんご 

・父の日・母の日 

プレゼント！ 

カップケーキ２種 

 

５/17(金) 

(全 3 回) 

６/21(金) 

・くまさんの 
おふろカレー 

※メニューは変更になる可能性があります。 

かるがもレスキュー 活動ブログ

https://ameblo.jp/karugamo2013/ 
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10:00～12:00 

 

http://ameblo.jp/karugamo2013/

