
9 月29 日  10 月6 日  

 

 

西奈生涯学習センター 指定管理者 公益財団法人静岡市文化振興財団 

〒420‐0911 静岡市葵区瀬名二丁目 32 番 43 号 

TEL：054‐265‐2468 https://sgc.shizuokacity.jp/ 

令和元年度 西奈生涯学習センター主催事業 

親子で 

バレエリトミック 
【全 2回】 

日 日 

バレエリトミックとは、バレエにリトミックを 

取り入れた幼児の為の情操教育です。     

この講座では、絵本のストーリーに合わせて、 

リズム遊び、ストレッチ、踊りなどを行います。 

15:00～16:00 

会場：西奈生涯学習センター(リンク西奈)第 3 集会室 

対象：3 歳～5 歳の子と保護者 12 組 

講師：折口 葵  

[小池徳子バレエスタジオ主宰・バレエリトミック 1 級指導者] 

会費：1 組 500 円 

申込：9 月 7 日（土）13:00～ 

   電話で西奈生涯学習センターへお申込みください。
（申込順） 

 


