
あなただけのエンディングノートを作りましょう！

申込先・問合せ先

人間関係の作り方

～OK-OKの関係にするために～

054-202-4300 〒422-8021静岡市駿河区小鹿二丁目25-45TEL 住所

主催：健康文化交流館来・て・こ
（南部勤労者福祉センター）

講師：ワイワイジャパン代表
八木 禎実

●自分のタイプ・人生の立場や態度について知る。（心理テスト有）

●自分に合わせた人間関係の作り方を学ぶ。

●何か事があった時に行う、上手なコミュニケ―ションの仕方を学ぶ。

健康文化交流館（南部勤労者福祉センター）指定管理者：公益財団法人静岡市文化振興財団

[日 時] ▶▶▶ 令和2年2月10日(月)
19：00～21：00

▶▶▶ 健康文化交流館3階303活動室[会 場]

▶▶▶ 勤労者15名[対 象]

▶▶▶ 1人500円[会 費]

【申込方法】
1/13(月)10：00～電話で健康文化交流館（054-202-4300）
へお申込み下さい。(申込順)

【個人情報の取扱いについて】ご提供いただいた個人情報は本事業の目的以外には使用いたしません。



学生時代から広島FMでDJとして活躍、卒業後出版社に就職。結婚後は高知TVキャスターを勤め
ていたが、第二子妊娠のため退職。その後、夫の転勤で静岡に20年前から在住。
子どもの成長と共にTA交流分析を学び全国で初めての託児付き教室を開講。
産業カウンセラーや国家資格キャリアコンサルタント取得後は、国のカウンセラーに就任。
国家公務員をカウンセリングしながらメンタルのセミナーも随時担当。
その後、精神科から声がかかり相談業務に就く。2013年公的機関から要請を受け就労支援専門員
として福祉に従事。2018年「神山包クルミ」のペンネームで「就労支援物語」を羽衣出版から発刊。
全国初の「就労支援員養成講座」を開講中。現在は国家資格の精神保健福祉士の資格を活かし、
毎週木曜日K-MIX13時53分〜14時ドクター寺田のこころからだクリニックパーソナリティ担当。東京
都にてスクールソーシャルワーカーとして教育面のサポートも。
ワイワイジャパン代表。一般社団法人 精神相談 心理教育 就労支援センター３Sセンター長。

関連HP
ワイワイジャパン http://www.yyjapan.net/
一般社団法人 精神相談・心理教育・就労支援センター３S https://www.3sworks.com/

●講師紹介●

ワイワイジャパン代表 八木 禎実（やぎよしみ）


