
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場：藁科生涯学習センター第 3集会室 

対 象：成人15人 

会 費：無料 

講 師：上藤 美紀代 氏 

（ヴォイスセラピー実践研究家／絵本専門士／元ＳＢＳ(静岡放送)アナウンサー藁科生

涯学習センターまでお申し込みください。 

☎ 054-278-4141 
 

 

 

 

 

講師 上藤 美紀代 氏 
（ヴォイスセラピー実践研究家／絵本専門士／元ＳＢＳ(静岡放送)アナウンサー） 
 

 

 

 

 

 

 ■お問い合せ■ 
 

指定管理者（公財）静岡市文化振興財団 

 
生涯学習センターHP https://sgc.shizuokacity.jp/ 

☎  0 5 4 - 2 7 8 - 4 1 4 1 
藁科生涯学習センター 〒421-1217 静岡市葵区羽鳥本町 5-9 

静岡市生涯学習センターのメールマガジンを配信中です。詳細は HP をご覧 ください。 

 
講師 上藤

うえふじ

 美紀代
み き よ

 氏（ヴォイスセラピー実践研究家、絵本専門士、フリーアナウンサー） 

 

1981 年より SBS（静岡放送）でアナウンサー勤務。退社後はフリーで活動。2005 年には静岡大学大学院人文社会科学研

究科臨床人間科学専攻を修了し、ヴォイスセラピー実践研究家の活動を始める。2017 年には国立青少年教育振興機構の認定

資格「絵本専門士」を取得し、絵本のスペシャリストとしても活躍する。 

現在、常葉大学健康科学部をはじめ、看護・医療福祉系専門学校の非常勤講師として「人間関係（コミュニケーション）論」

や「接遇」などを担当。「話し方」や「コミュニケーションスキル・アップ」の講座や研修会、「声のもつ力・絵本のもつ力」に

ついての講演や「（絵本の）読み語り・読み合い」講座などの講師を多数務める。県立こども病院夜間ボランティア（読み語り

＆お話し相手）としても活動し、「朗読＆傾聴ボランティア」の養成にも力を入れる。様々なイベントの司会、パネリストやコ

ーディネーター、またラジオパーソナリティーとしても活躍する。 

クラスや職場の人間関係、SNSのやりとりなど。 

毎日のコミュニケーションを点検しましょう。 

面接や就職活動にもきっと役立つ！ 

話し方や聞き方、質問の仕方などを実践的に学ぶ講座です。 

【令和元年度 藁科生涯学習センター主催講座】 

（全１回） 

日時：12月 20日（金）14～16時 

会場：藁科生涯学習センター 第 2集会室 

対象：中学生以上 15人 会費：無料 

【令和元年度 藁科生涯学習センター 主催事業】 

 

■申込方法■ 

電話でお申込みください（申込順） 

藁科生涯学習センター ☎054-278-4141 
 


