
令和 3年度 静岡市葵生涯学習センター・地域包括ケア推進本部共催事業 

 
   

 

日 時： 令和３年１２月３日（金）  

              午後１時３０分～３時 （開場 午後１時）                                                                          

会 場： 静岡市葵生涯学習センター（アイセル 21）１階ホール 

住所：静岡市葵区東草深町３番 18号 

＊駐車場の台数が限られていますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。 

講 師： 株式会社エムズキャスト事業部 部長 

居宅介護事業所フォレストさくら管理者 

                        シンガイ     ﾓﾄｶｽﾞ 

                        新貝  元一 先生  
   先生は長年にわたり、主任ケアマネジャー（主任介護支援専門員）として高齢者の相談、  

介護保険プランの作成、よりよい介護サービスのご提供などに尽力されてきました。 

   日々のご業務の中で感じられていること、もっと早くからこうした方がいいのでは・・・ 

  と思うことをお伝えします。介護とはこうあるべきという固定観念よりも、それぞれの事情に 

合わせた暮らしの実現のために、一緒に学びましょう！ 

 

対 象：どなたでも（無料）     定 員：８０人（申込順） 

お申込み方法：静岡市コールセンターに電話してください 

０５４－２００－４８９４（午前８時～午後８時） 

受付期間：１１月９日（火）から１１月 26日（金）まで 
 

お問合せ先：静岡市葵生涯学習センター（アイセル２１）  電話０５４―２４６－６１９１ 

指定管理者：公益財団法人静岡市文化振興財団    

静岡市地域包括ケア推進本部地域支え合い推進係   電話０５４―２２１－１２０３  

 

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のために 

状況により講演の日時、内容を急遽変更する場合がありますのでご了承ください。当日はマスク着用

でご参加ください。また、講演当日に体温が 37.5 度以上の発熱あるいは平熱に比べて 1 度以上の熱が

ある方、咳やのどの痛み、強いだるさなどの不調を感じる方は、参加をご遠慮ください。 

介護と暮らしの講演会 

「今から介活」 

～そのときのためにできること～ 


