
令和 4年度 駿河生涯学習センター主催事業          

    

親子で楽しみながら、防災の第一歩を始めませんか？ 
 

親子で防災  

生き抜く技術を身につける 
(全２回) 

 
❶ 防災の基礎知識を学ぼう！ 

（火災から身を守る編） 

火起こしを体験しよう！  
 

  

 
            『危険だから…』と子どもから遠ざけがちですが・・・ 

❷ 正しい使い方を学び主体性をもって防災に活かす 

ナイフ＆ノコギリ体験をしよう！ 
                             枝をナイフで削って、箸やアクセサリーづくり。 

枝をノコギリで切って、キーホルダーやペンダントづくり。 

 
 

防災時のみならず、日常にも役立つ 『命を守る防災力』について学びましょう。 

防災士が自然体験活動を通じて培った、子育て中に活かして欲しいことを紹介します。 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

日 時  １０/29、11/12 （土） 10:00～12:00  

場 所  遊木の森(駿河区古宿)集合・解散  
※雨天時 駿河生涯学習センターにて実施 

会 費  無料  

対 象  小学生の子と保護者 5組 10人 

講 師  東山 浩子氏 
(防災士 自然体験活動上級指導者 インタープリター) 
講師プロフィール 

人命救助がきっかけで防災をミッションとし、「自然を楽しむ！からはじめる防災」を 

伝えている。また、自然災害だけでなく、あらゆることから命を守ろうと呼びかける。 

 

申込み  9/3 （土） １0:0０～電話にて 
駿河生涯学習センター０５４－２０２－４３００へ 

お申し込みください。 (申込順) 

 

 健康文化交流館 来・て・こ  駿河生涯学習センター 静岡市駿河区小鹿 2丁目 25-45 054-202-4300 

 


