
人生 100年時代を見据え、働き方も多種多様に変化している。地域貢献・地方移住に関心をもち、また兼

業・副業も注目されている。さらには年齢に関係なく、本業だけの働き方からパラレルワーク(2種類以上

の仕事を同時に手がける働き方、本業を複数持つ働き方)にシフトしている人材が多くなっている。収入

のためだけではなく自己実現を目的にした働き方を学び、これからの時代に備えた新しい人生のキャリア

プラン・ライフプランを考える機会を つくる。  

オンライン視聴は 
こちらから 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4年度 静岡商工会議所×静岡市西部生涯学習センター共催事業                                            

対 象：どなたでも 

定 員：①西部生涯学習センターにて参加  15 人 

    ②オンライン(ZOOM)で視聴参加 15 人  

申込み：往復ハガキまたはホームページの申込フォームで 

(1)講座名、(2)氏名、(3)年齢、(4)電話番号、(5)メールアドレスを 

記載してお申し込みください。11 月 7 日(月)必着。多数抽選。 

11/7(月)必着、多数抽選 

人 生 百 年 時 代 の 
新しい働き方のススメ 
人生百年時代を見据え、働き方も多種多様に変化しています。地域貢献・地方移住に関

心を持っている方も増え、また副業・兼業も注目されています。さらには年齢に関係なく、

本業だけの働き方からパラレルワークにシフトしている人材も多くなっています。 

収入のためだけではなく自己実現を目的にした働き方を学び、これからの時代に備えた

新しい人生のキャリアプラン・ライフプランを考える講座です。 

 

【日程・会場】※講師・パネリストの詳細は裏面をご覧ください。 

 

11月 30日(水)19：00～21：00 

＜講座内容＞ 

第1部 村上 孝明氏(静岡商工会議所)による講演 

第2部 対面形式とオンラインのパネルディスカッション、意見交換 

・ファシリテーター   村上 孝明氏 

・パネリスト        宮本 萌子氏(オンライン：静岡市出身の副業実践人材)  

伊豆川 剛史氏(来館：多様な人材受け入れ企業 専務取締役)  

※対面形式またはzoom を使ったオンライン形式の参加が可能です。 

 

(静岡市葵区田町三丁目 46-5) 

静岡市西部生涯学習センター 第 2・3集会室 

(全 1回) 

 参加無料 

オンライン視聴は 
こちらから 

会場での対面参加は
こちらから 

 
【ホームページ(QRコード)から申込み】 
※WEB サイトがひらきます。 



 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講師・ファシリテーター】 

※都合により、内容を変更する場合があります。 

ךּ  

ףּ ףּ ︣Ḯֿפ פֿ ףּשּ︡ ךּךּ ︡ ︣Ḯ 

□新型コロナウイルス感染症の状況により講座の日時や内容の変更、または中止となる場合がありますので、ご了承

ください。 

□講座へはマスク着用でご参加ください。 

□講座当日平熱比１度超過の発熱がある場合や軽度であっても咳やのどの痛み等の不調がある場合は講座の参加をご

遠慮ください。また、新型コロナウイルス感染症陽性と判明された方と濃厚接触がある方、感染が疑われる同居家

族や身近な知人がいる方は参加をご遠慮ください。 

□新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、必要に応じてお名前やお電話番号といった個人情報を保健所等の公的

機関へ提供する場合があります。 

静岡市西部生涯学習センター  

〒420-0068 静岡市葵区田町三丁目 46-5 ☎054-255-3960 

◆交通案内◆ バス：西部循環（駒形・中町まわり）田町四丁目下車、徒歩 3 分  

※駐車台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。 
 満車時はご容赦ください。 

 

（指定管理者 公益財団法人静岡市文化振興財団） 

 https://sgc.shizuokacity.jp/ 

Facebook https://www.facebook.com/shizuoka.sgc 

Twitter https://twitter.com/shizuoka_sgc 

 

村上 孝明（むらかみ たかあき） 
静岡商工会議所 中小企業相談所 地域人事グループ長 

 

 

【パネリスト】 

伊豆川 剛史（いずかわ つよし） 
伊豆川飼料株式会社 専務取締役 

伊豆川飼料（株）は、静岡市清水区にある配合飼料原料・配合肥料メーカー。地元静岡県産の魚を

主原料として、飼料用フィッシュミールや肥料用魚粕、有機質中心の配合肥料など、こだわりの製品づ

くりを行っている。新製品の企画・開発等で外部の副業人材を活用している。  

宮本 萌子（みやもと もえこ） 
静岡市出身。大学院で国際関係学を学んだのち、国内大手広告代理店グループと外資系エンター

テインメント企業にて、マーケティングリサーチ、顧客視点での商品開発やブランディング業務に従

事。現在は、EdTech ベンチャーで社会的インパクトマネジメントを担当。併行して、フリーランスで企

業のブランド戦略、商品開発やマーケティング支援、教育関連事業支援、社会的インパクトコンサルテ

ィングを行っている。 


