
 

教 わ る 

の話 

2023. 7.15(土) 10:00~12:00 

会  場 ： 西奈生涯学習センター 料理実習室 

対  象 ： 小学生(小学 3 年生以下は保護者同伴)8 人 

会  費 ： 1 人 1,000 円（持ち帰り用お米付） 

講  師 ： 長坂 潔暁氏（アンコメ安東米店店主）  

申込方法 ： 6 月 11 日(日)10：00～、 

       電話で西奈生涯学習センターへお申込みください。(申込順) 

 

お米屋さんから 

お米の博士号ともいえる「お米マイスター」資格をもつアンコメ安東米店店主 

からお米の魅力について学ぶ講座です。 

土鍋での炊飯体験で、お米が持つ本来の味わいを楽しみましょう。 

令和５年度 西奈生涯学習センター主催事業 

「お米」がもっとスキになる講座‼ 

 

 

静岡市西奈生涯学習センター (指定管理者 公益財団法人静岡市文化振興財団) 

〒420-0911 静岡市葵区瀬名二丁目 32 番 43 号 

TEL：054-265-2468 生涯学習センターHP：https://sgc.shizuokacity.jp/ 

 


