
 

2024. 7.26(金)･27(土)･28(日) 

 7.157.1510:00~12:00 

会   場 ： 西奈生涯学習センター 2 階ホール 

時   間 ： 7/26(金)13:00～16:00、7/27(土)10:00～16:00、 

7/28(日)9:00～15:00 ※成果発表会 14:00～ どなたでもご覧いただけます。

対   象 ： 小学 2～6 年生 12 人 

会   費 ： 300 円 

講   師 ： 帯金 史 氏、野沢 夕紀子 氏、増田 智子 氏（プロフィールは裏面参照） 

服装・持ち物 ： 動きやすい服装(裸足で踊ります)、水分補給用の飲み物 

        成果発表会用衣装として、白いシャツ・ブラウス又はＴシャツ(多少絵があっても可) 

                       7/27、7/28 はお弁当持参 

申 込 方 法 :  6 月 29 日(土)10：00～、 

      電話で西奈生涯学習センターへお申込みください。(申込順) 

 

夏の海・・・。 

海にいるのは、魚、海藻、タコ、イカ、クジラ、 

大きな波と人魚に海賊!？ 

海の生き物たちが過ごす一日を想像して、ダンス 

にしてみよう！ 

最終日には、皆で作ったダンスの成果発表会を 

行なうよ!! 

令和６年度 静岡市西奈生涯学習センター主催事業 

夏の 
 

静岡市西奈生涯学習センター(指定管理者 公益財団法人静岡市文化振興財団) 

〒420-0911 静岡市葵区瀬名二丁目 32 番 43 号 

TEL：054-265-2468 生涯学習センターHP：https://sgc.shizuokacity.jp/ 

 

HappyDance 

 

クラブ 

～夏の海を踊ろう!!～ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

(全３回) 



講師 

帯金 史（おびがね ふみ） 

幼少よりクラシックバレエを始める。もっと自由に踊りたいと思い、大学でコンテンポラリー 

ダンスを学ぶ。2011 年京都造形芸術大学舞台芸術学科に入学、伊藤キム、寺田みさこに師事。

卒業後、地元静岡にてワークショップや舞台を作っている。 

ダンスコミュニケーション RESONAというグループを主催し、体を通して様々な人と関わる活

動をしている。 

 

野沢 夕紀子（のざわ ゆきこ） 

演劇活動とともに、田中玲子モタンバレエ研究所でダンスを学び、市民ダンスチームで、山田珠

実、セレノグラフィカの作品を踊る。2013 年からシニアダンスカンパニー“恋するシニア”や自

身のソロ作品を毎年発表、児童施設や高齢者学級でのワークショップやダンス事業の企画制作

も行っている。 

JCDN 日本版コミュニティダンスファシリテーター養成スクール応用コース修了、青山学院大

学履修証明プログラム修了ワークショップデザイナー。 

 

増田 智子（ますだ ともこ） 

田中玲子モダンバレエ研究所にてダンスをはじめる。現代舞踊協会主催公演に参加。 

コミュニティダンスに出会い、山田珠実、セレノグラフィカ作品に参加。ダンスコミュニケー 

ションRESONAに参加中。 

FRP ピラティスアドバンスインストラクター資格取得。 

身体ケアと予防に重点を置いて活動中。 

 

 

 


