
介護する立場になると考えている方、実際に介護を行って 

いる方を対象に、支援制度やサポートの手段について紹介し、 

相談窓口などの案内を行います。 

介護される際に知ってほしいことをお伝えします。 

 

令和 6年度 静岡市西奈生涯学習センター 主催事業 

会 場：西奈生涯学習センター 第 1集会室 

対 象：介護に悩みを抱える方、介護について考えている方 20人 

会 費：無 料 

講 師：長尾川地域包括支援センター 

看護師 松田 由佳氏、社会福祉士 髙井 優氏 

申込方法： 6月 15日(土)13：30～、 

        電話で西奈生涯学習センターへお申込みください。(申込順) 

令和 6年 7月 13日(土) 

13:30～15：00 

♪お申込み・お問合せ 

静岡市西奈生涯学習センター 
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