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令和 6年度 静岡市西奈生涯学習センター主催事業 

 

ステップアップ編（全５回） 

日 時：11/7、14、21、12/5、12  

木曜日 

時 間：13:30～15:30 

対 象：パソコン初心者 

（補助なしで文字入力ができる方） 

定 員：10人 

会 費：一人 2,500円（テキスト代含む) 

パソコンの基本的な操作とワードの使い方を中心に 

パソコン活用の具体的な方法を学びます。 

 

場 所：西奈生涯学習センター  2階 第 1集会室（11/7、21、12/5、12）  

                           2階 第 2集会室（11/14） 

講 師：株式会社東海道シグマ スタッフ 

応募方法：往復ハガキ ※10/24（木）必着・多数抽選 

※詳細は裏面をご覧ください。 

※10/1より郵便料金が変更となります。ご確認の上、ご郵送ください。 

そ の 他：パソコンは西奈生涯学習センターでご用意いたします。 

エクセル編（全５回） 

 日 時：11/7、14、21、12/5、12  

木曜日 

時 間：10:00～12:00 

対 象：パソコンで文字入力ができる方   

定 員：10人 

会 費：一人1,000円（テキスト代含む) 

エクセルの基礎から実務、応用までを学びます。 

初心者パソコン講座 
 
エクセル編・ステップアップ編 

 

＜お申し込み・お問い合わせ先＞ 

静岡市西奈生涯学習センター 
指定管理者  公益財団法人静岡市文化振興財団 

〒420-0911 

静岡市葵区瀬名二丁目 32番 43号 

ＴＥＬ:054-265-2468 

https://sgc.shizuokacity.jp/ 

 



 

 

 

 

  

[往復はがき(エクセル編・ステップアップ編共通)] 

往信面に、①講座名 エクセル編かステップアップ編のどちらかを記入 

(同時に選ぶことはできません)②氏名 ③年齢 ④住所 ⑤電話番号 

返信面に、参加者の氏名、住所をそれぞれご記入の上、西奈生涯学習センターへ 

お送りください。 

※ 西奈生涯学習センターの窓口でも申込可能です。（返信用のハガキをご持参ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※10/1より郵便料金が変更となります。ご確認の上、ご郵送ください。 
 

記載事項 
①講座名 

「初心者パソコン講座 

エクセル編/ 

ステップアップ編」 

※ご希望の講座名を 

明記してください。 

②氏名 

③年齢 

④住所 

⑤電話番号 
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●申込方法● 

往信面 返信面 往信面 返信面 
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様 
 
窓口持参の場合 

 

表面のみ記載、裏面には 

何も書かないでください。 

窓口にて『エクセル編又はステ

ップアップ編』の希望をお伝えく

ださい。 


